Stundenplan

HERBST 2026

PERSONAL YOGA
ODER COACHINGS
NACH VEREINBARUNG

YOGA-
ANFANGERKURS

MIT MADLEN

18:00

POWER YOGA
LEVEL 1

MIT MADLEN

19:30

POWER YOGA
LEVEL 2

MIT MADLEN

PERSONAL YOGA
ODER COACHINGS
NACH VEREINBARUNG

__________________________

ASTROYOGA
LEVEL 2

MIT NADJA

19:00

ASTROYOGA
LEVEL 1

MIT NADJA
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WOHLFUHLYOGA
FUR FRAUEN

MIT CLAUDIA

i
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PHYSIO YOGA
FUR ANFANGER

MIT DENISE

18:00
PHYSIO YOGA 1

MIT DENISE

19:30
PHYSIO YOGA 2

MIT DENISE

Kernstockgasse 11
2700 Wiener Neustadt

PERSONAL YOGA
ODER COACHINGS
NACH VEREINBARUNG

AUSBILDUNGEN AUSBILDUNGEN

N o o e

SPECIALS SPECIALS SPECIALS

Ankommen - Wohlfiihlen - Praktizieren - Entspannen

Neu: Yoga nach der Geburt mit Claudia jetzt als Online-Kurs. Alles, was nicht wéchentlich stattfindet, findest Du unter Specials auf yogalounge-wn.at

yogalounge-wn.at - hello@yogalounge-wn.at
+43 650 5201350 * @yogaloungewienerneustadt



