
STUNDENPLAN
H E R B S T 2 0 2 6 · S E P T E M B E R B I S D E Z E M B E R

YogaLounge
W i e n e r N e u s t a d t

Kernstockgasse 11 , 2700 Wiener Neustadt

MONTAG D IENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FRE ITAG SAMSTAG SONNTAG

PERSONAL YOGA

ODER COACHINGS

NACH VEREINBARUNG

09:30

YOGA NACH
DER GEBURT

MIT CLAUDIA

08:00

SESSELYOGA

MIT KATHARINA

PERSONAL YOGA

ODER COACHINGS

NACH VEREINBARUNG

PERSONAL YOGA

ODER COACHINGS

NACH VEREINBARUNG

AUSBILDUNGEN AUSBILDUNGEN

16:45

YOGA-
ANFÄNGERKURS

MIT MADLEN

PERSONAL YOGA

ODER COACHINGS

NACH VEREINBARUNG

PERSONAL YOGA

ODER COACHINGS

NACH VEREINBARUNG

16:30

PHYSIO YOGA
FÜR ANFÄNGER

MIT DENISE

18:00

POWER YOGA
LEVEL 1

MIT MADLEN

17:30

ASTROYOGA
LEVEL 2

MIT NADJA

17:00

ANFÄNGERKURS
„YOGADOC“

MIT KATHARINA

18:00

PHYSIO YOGA 1

MIT DENISE

19:30

POWER YOGA
LEVEL 2

MIT MADLEN

19:00

ASTROYOGA
LEVEL 1

MIT NADJA

18:30

WOHLFÜHLYOGA
FÜR FRAUEN

MIT CLAUDIA

19:30

PHYSIO YOGA 2

MIT DENISE

SPECIALS SPECIALS SPECIALS

Ankommen · Wohlfühlen · Praktizieren · Entspannen

Alles, was nicht wöchentlich stattfindet, findest Du unter Specials oder Kurse auf yogalounge-wn.at

yogalounge-wn.at · hello@yogalounge-wn.at

+43 650 5201350 · @yogaloungewienerneustadt


